


LITTLE CAILLOUX

SPECTACLE MUSICAL ET DANSÉ
Cie Itinérances

Une création pour les tout petits pleine de poésie et d’inventivité. 
Ce spectacle dansé amène aux oreilles des jeunes spectateurs des 
sons autant climatiques que mélodiques… Il ouvre leurs yeux sur 
des personnages lumineux costumés d’objets détournés. 
La scénographie recrée un terrain de jeu, à l’image de la 
crèche, où s’expriment la liberté, la joie et l’enthousiasme. Little 
cailloux s’amuse avec le visuel, réveille l’imaginaire, interroge la 
transformation !
Les jeunes spectateurs et leurs familles sont invités à rejoindre 
l’équipe artistique sur le plateau à la fin de la représentation pour 
un moment de partage festif. Un spectacle qui fait du bien aux 
petits et aux plus grands !

De 1 à 5 ans

Samedi 17 Octobre

Salle Grenache Avenue de Verdun                   16h30 
Atelier danse parent-enfant le matin de 10h à 12h

les 15 et 16 octobre, ce spectacle sera proposé à destination des publics scolaires



Ciné Lune de Poche

SPECTACLE IMMERSIF ET PARTICIPATIF
Cie Chabraque

Une invitation à la rêverie et à la poésie pour les tout-petits.
Tout commence par la rencontre entre un violoncelle, un ciné-
lune, deux rêveuses, un rétroprojecteur, un tapis herbu et une lune 
fugueuse. 
Au fil du spectacle, des ombres inaccessibles projetées sur un 
écran-lune se transforment en objets avec lesquels les enfants, 
leurs accompagnants et les artistes vont pouvoir jouer et 
réinventer un langage commun.

De 3 mois à 5 ans

Mardi 20 Octobre

Salle Grenache Avenue de Verdun   9h30 / 11h / 16h30 



ALBATROS

SPECTACLE EN CARAVANE
Théâtre clandestin

Deux gosses qui osent encore jeter un espoir à la face du monde. 
Vous serez installés dans une petite caravane, avec 15 autres 
personnes, à l’écoute de cette histoire étrange, où deux enfants 
(un peu cabossés par la vie) tentent de sauver le monde, dans une 
esthétique qui s’inspire de la magie du pop-up où les univers se 
déploient. Dans ce conte aussi loufoque que merveilleux, Casper 
et Tite Pièce, au lieu d’aller à l’école, se retrouvent à un carrefour… 
Ces deux êtres, aussi flamboyants qu’en marge, oscillent entre 
rêve et réalité mais continuent d’espérer. Et vous?

Dès 7 ans

Mercredi.21 & 
Jeudi 22 Octobre

Salle Grenache Avenue de Verdun       10h / 14h / 16h



Stage Ado «RAP»
proposé par la Médiathèque les Carmes

Ateliers autour de l’écriture, du slam, du flow et du beatbox.

Inscription à partir du 1er septembre 2026 

Par téléphone au 04 90 07 24 80
Par mail : lescarmes@ampmetropole.fr

Pour les 11 / 14 ans

Mercredi 21 au 
Vendredi 23 Octobre



Tamouk

THÉÂTRE D’OMBRES ET DE MARIONNETTES
Collectif Manifeste Rien

Une grotte … On se baisse un peu pour y entrer, sauf les tout-
petits : ils sont à la bonne taille …
Une lumière éclaire un plafond couvert de peintures pariétales, où 
l’on devine des dessins d’animaux … Qui a laissé ces empreintes ? 
Pourquoi ?
Tamouk, petit garçon curieux du monde qui l’entoure, nous fait 
partager son voyage, ses rencontres avec les grandes créatures 
disparues, les mammouths, les ours des cavernes, les grands 
échassiers, les fleurs géantes …

Dès 18 mois

Vendredi 23 Octobre

Salle Grenache Avenue de Verdun      9H30 / 11h / 16h



Toutes les animations proposées dans ce programme 
sont gratuites, sur inscription 

et dans la limite des places disponibles.

Salle Grenache


